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Ukladanie i podpieranie belek

Przed przystapieniem do wykonania stropu nalezy sprawdzi¢ z dokumentacjq techniczng
poprawno$¢ wykonania podpor i ich wypoziomowanie.

Przy uktadaniu belek stropowych nalezy stosowa¢ podpory montazowe rozmieszczone w
rozstawie nie wiekszym niz 2,0 m :
przy rozpietosci do 4,0 m — 1 podpora
przy rozpietosci od 4,0 m do 6,0 m — 2 podpory
przy rozpietosci od 6,0 m do 8,0 m — 3 podpory
przy rozpietosci od 8,0 m — 4 podpory
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Dla stropow o rozpieto$ci powyzej 6,3 m, podpory montazowe wypoziomowac tak, aby w srodku
rozpietosci stropu uzyskac¢ wygiecie belek w goére rowne 15 mm.

Przy rozpietosci stropow powyzej 6,0 m, zaleca sie ukladanie belek tak, aby w sasiednich
przestach stanowity przedtuzenie w linii prostej. Dla tego przypadku pomiedzy czotami belek nalezy
zachowac odlegto$¢ min. 16 mm.

Belki uktadac¢ nalezy osiowo w rozstawie 60 lub 45 cm (w zaleznoSci od typu pustaka). Rozstaw
belek nalezy sprawdzi¢ przez ulozenie miedzy innymi po jednym pustaku przy kazdym koncu belki.

Dhugosc oparcia belki na murze lub innej konstrukcji nosnej powinna wynosi¢ minimum 8 cm.

W przypadku bezposredniego opierania belek na podporach, konce belki nalezy uktada¢ na
warstwie zaprawy cementowej klasy min. M10 o gr. 10 — 20 mm. Przy rozpietosSci stropu powyzej 6,0
m zaleca sie opieranie belek na podporach montazowych, ustawionych przy licu sciany lub w
odleglosci nie wiekszej niz 0,3 m od lica (na rygach) i wykonanie wienica obnizonego. Dolna krawedz
wienca opuszczonego powinna znajdowac sie ponizej spodu belki w odleglosci nie mniejszej niz 40
mm.
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Ukladanie pustakow

Po ulozeniu belek i dwoch rzedow pustakéw (po jednym przy obu podporach stropu),
przestrzenie miedzy nalezy wypehi¢ pozostalymi pustakami, uktadajac je z odpowiednio
usztywnionych pomostow, ktorych poziom powinien by¢ nizszy od dolnej powierzchni belek.
Uktadanie pustakéw nalezy prowadzi¢ w jednym kierunku, prostopadle do belek. Powierzchnie
czotowe pustakow przylegajace do wiencow, podciggow, lub zeber powinny by¢ przed ich
ulozeniem zamkniete (zadeklowane).

Pustaki nie powinny opierac sie na podporach statych, na ktore utozone sq belki. Sposéb
ukladania pustakow przy Scianach rownolegltych do belek pokazany jest na ponizszym rysunku.
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Wience

Na obrzezach stropéw, na scianach nosnych i Scianach rownolegtych do belek nalezy wykonac
w poziomie stropu wience zelbetowe o wysokosci nie mniejszej niz wysokos¢ konstrukcyjna stropu i
szerokosci co najmniej 100 mm. Zbrojenie wiencow powinno sktadac sie co najmniej z trzech
pretow o Srednicy nie mniejszej niz 10 mm. Zaleca sie stosowanie czterech pretow o srednicy 10
mm. Strzemiona o Srednicy 4,5 mm powinny by¢ rozmieszczone co 250 mm .

Z uwagi na konieczno$¢ stosowania w stropach gestozebrowych zbrojenia podporowego, jako
zasade nalezy przyjac projektowanie zbrojenia wienca tak, aby gorne prety wienca znajdowaty sie
okoto 30 mm od gornej powierzchni stropu. Umozliwi to utozenie zbrojenia podporowego z
mozliwoscia jego wilasciwego otulenia betonem w projektowanej wysokosci stropu.

Wience nalezy betonowa¢ rownoczesnie z betonowaniem stropu. Przy wykonaniu wienca
opuszczonego nalezy zwracac szczeg6lng uwage na staranne wypelnienie betonem przestrzeni pod
belka oraz czotami belek uktadanych w jednej linii.
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Z5-6. Zasady ukladania siatek plaskich

a) na dcianach zewnetrenych konstrukeyjnych (i przy dylatacji),
b) na icianach wewnetrznych konstrukeyjnych
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Z5-10. Zasady ukladania siatek zaginanych

a) na scianach zewnetrznych konstrukcyjnych,
b) na Scianach wewnetrznych konstrukeyjnych
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Zbrojenie podporowe

Zgodnie z normg PN-EN 1992-1-1:2008 stropy gestozebrowe wymagaja zastosowania
zbrojenia podporowego zdolnego do przeniesienia sity 40 kN na 1 m dlugos$ci wienca. Do
rozpietosci 6,0 m wiacznie, zbrojenie podporowe wykonywane jest w postaci siatek ptaskich,
ukladanych wzdluz wszystkich podpér poprzecznych stropu (zar6wno na podporach wewnetrznych
jak i skrajnych). W stropach o rozpietosci powyzej 6,0 m zbrojenie podporowe wystepuje tylko w
zebrach stropu — nad kazda belka stropowa, na obu jej koricach, w postaci siatek zaginanych w
ksztalcie odwroconej litery ,,V”, tzw. ,,koszyka”.

W stropach o rozpietosci do 6,0 m nad podporami, na ktérych opieraja sie dwa stropy nalezy
stosowac siatke P-1, uktadang symetrycznie nad podpora. Nad podporg skrajng nalezy stosowac
siatke P-2.

Siatki na dlugosci podpory taczy sie na zaklad o dlugosci co najmniej jednego oczka siatki (150
mm).

W stropach o rozpietosci wiekszej od 6,0 m, w przypadku utozenia belek w sasiednich
przestach stropu w jednej linii nalezy stosowac siatki podporowe Z-1, ukladane symetrycznie
wzgledem podpory statej. Przed ulozeniem odpowiednio zagietej siatki Z-1, w jej strefie Srodkowej
nalezy wycia¢ dwa odcinki zbrojenia dolnego ,,koszyka” (97) o dlugosci 240 mm, umozliwiajace
natozenie ,koszyka” na zbrojenie wienca.

W przypadku przesuniecia zeber sasiednich przeset stropu nalezy stosowac siatki podporowe
Z-2. ,Koszyk” powinien by¢ ukladany tak, aby pierwsze strzemie od strony z dhuzszymi,
wystajacymi pretami g10, znajdowato sie w licu podpory, a wystajace prety zagiac i przymocowac
drutem wigzatkowym do zbrojenia wienica. Zbrojenie to jest rowniez ukladane w zebrach
sasiedniego stropu.
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Z.ebra rozdzielcze

Przy rozpietosci stropu od 4,0 m do 6,0 m nalezy stosowac co najmniej jedno zebro rozdzielcze,
a przy rozpietosci wiekszej — co najmniej dwa zebra rozdzielcze. Jedno zebro rozdzielcze powinno
znajdowac sie w srodku rozpietosci stropu. Przy dwoch zebrach rozdzielczych, odlegltos¢ miedzy
podporami statymi i Zebrami oraz miedzy Zebrami powinna wynosi¢ okoto 1/3 rozpietosSci stropu.

Szerokosc¢ zebra rozdzielczego powinna wynosi¢ 70 — 100 mm, a wysokosS¢ powinna by¢ rowna
wysokosci stropu.

Zbrojenie zebra rozdzielczego powinny stanowi¢ dwa prety (jeden gora, jeden dotem) o
Srednicy nie mniejszej niz g 12, polaczone strzemionami @ 4,5, rozstawionymi co 0,6 m. Prety
zbrojenia Zeber rozdzielczych powinny by¢ zakotwione w prostopadtych do tych zeber wiencach lub
podciaggach, na dlugosci minimum 0,5 m. Przekréj przez zebro rozdzielcze podano na rysunku Z6-3.
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£6-3. Przykiad rozwiazania wienicow stropowych
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Zebra pod $cianami dzialowymi,
rownoleglymi do belek

Pod Sciankami dzialowymi, usytuowanymi réwnolegle do belek stropowych, nalezy wykona¢
wzmocnione Zebra stropowe. Wzmocnione zebra stropowe moga by¢ wykonane przez ulozenie
dwdch belek kratownicowych obok siebie lub — jezeli zachodzi taka potrzeba — przez wykonanie w
stropie belki zelbetowej.

Przykladowe rozwiagzanie Zeber pod $cianki dzialowe rownolegle do belek pokazano na rysunku
76-3

Betonowanie stropu

Zebra pomiedzy pustakami oraz plyte nad pustakami grubo$ci 30 mm nalezy wykona¢ z betonu
klasy nie mniejszej niz C16/20 (B20), odpowiadajacemu wymaganiom normy PN-EN206-1:2003.
Uziarnienie kruszywa powinno by¢ nie wieksze niz 10 mm.

Do betonowania stropu mozna przystapi¢ po utozeniu belek (na podporach statych i
montazowych) oraz pustakéw, a takze po zmontowaniu zbrojenia wiencéw, zeber i utozeniu
zbrojenia podporowego oraz sprawdzeniu poprawnosci wykonania wszystkich czynnosci.

Bezposrednio przed betonowaniem ze stropu nalezy usung¢ wszelkie zanieczyszczenia, a
wszystkie elementy (pustaki i belki) pola¢ obficie woda.

Betonowanie nalezy wykonywac¢ posuwajac sie stopniowo w kierunku prostopadtym do belki.

Jezeli beton podawany jest przy pomocy pompy, to nalezy go rozprowadzac réwnolegle po
powierzchni, nie dopuszczajac do jego miejscowego gromadzenia.

Jezeli beton jest podawany na strop w sposob obciazajacy konstrukcje, to poziomy transport
betonu po stropie moze odbywac sie taczkami o pojemnos$ci najwyzej 0,075 m3 systemem
wahadlowym, po sztywnych pomostach utozonych prostopadle do belek stropowych.

Pomosty powinny by¢ wykonane z desek grubosci co najmniej 38 mm i szeroko$ci minimum
200 mm. Pomosty na krawedziach bocznych powinny by¢ obite listwami zabezpieczajacymi przed
stoczeniem sie taczek z pomostu.

W czasie betonowania nalezy zwracac szczegolng uwage na dokladne wypelnienie mieszanka
betonowgq wszystkich przestrzeni pomiedzy pustakami, czotami belek utozonych w jednej linii na
Scianach ze zbrojeniem podporowym, w wiencach i zebrach rozdzielczych, prawidlowe
zageszczenie betonu i nalezytq jego pielegnacje, zwlaszcza w okresie podwyzszonej lub obnizonej
temperatury powietrza.
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